
 

 

 

 
★「小学生以下のお子さんだけ」とさせて頂きます★ 

            
 
＊中学生以上でも、重い基礎疾患のあるお子さんはご相談ください。 
 
＊２歳以下のお子さんがおられるお母さんのみ（父不可）、 
お子さんと同じ日なら接種させて頂きます。 

 

【費用・回数】 注射： １回３千円（税込み）：２回 
           点鼻 ： １回８千円（税込み）：１回 
           →ワクチンの比較は次ページをご参照ください。 
 

【予約開始】 ９月２3 日（月）予定：（時間はｼｽﾃﾑ会社の都合で未定です） 
 

【接種開始】 １０月１２日（土）～（予定） 
 

【予約方法】 予防接種専用の予約システムからお願いします。 
 

左のQRコードから予約サイトに入ってください。 

当院のホームページからも予約できます。 

★体調不良以外の理由での変更、キャンセルはご遠慮ください。 
 

     

ネットで予約枠が足りなければ、１人分だけ予約してください 
 

→例えば、兄弟３人なのに１人分しか枠が空いていない場合など。 

１人分だけ予約を入れて頂き、他のご兄弟については、 

お手数ですが接種の前日までにお電話でご依頼ください。 

 

 

 

 

  

 

インフルエンザ予防接種 ２０２４年 

できるだけネットで予約をお願いします。 

フルミストについて 

 

接種を検討されるかたは、以下の説明を十分に読んで、 

ご理解、ご了承をされた上で予約をお願いします。 

高額のためキャンセルは堅くお断りいたします。 

最後のページまで 

よく読んで下さいね！ 



【点鼻ワクチン（フルミスト）と従来ワクチンの比較】 
 

「どちらが良いか」の相談は、診療の妨げになるのでお断りします。 

 

 フルミスト 従来ワクチン 

投与方法 両鼻腔に噴霧 注射 

種類 生ワクチン 不活化ワクチン 

年齢 ２歳から１９歳未満 生後６ヶ月以上 

接種回数 １回 １２歳以下は２回 

効果 ほぼ同等 

副反応 
発熱、鼻汁などの 

軽いインフルエンザ症状 

発熱 

接種部位の腫脹、痛み 

その他 鼻水がひどいとできない   

費用 当院は１回８千円（税込） 
当院は１回３千円（税込） 

２回で合計６千円 

 

 

★当院の方針：以下の方はフルミストの対象外とします。（注射ワクチンは可） 

       （9/13 修正） 
 

 １，１歳以下の赤ちゃんがいる（インフルエンザ症状がうつるかも） 

 ２，卵を食べていないお子さん（アレルギーが出るかも） 

 ３，常に鼻水が出ている（効果が不十分かも） 

 ４，大暴れするお子さん（きちんと鼻の中に噴霧できないかも） 

 ５，当院の受診歴が無い方 

 

                      

 

 



＜よくあるご質問＞ 
 

Q：接種したほうがいいですか？ 

A：一番多い質問で、一番困る質問です。 

 「打ったら絶対感染しない」、とは言えません。 

 「打たなくても大丈夫」、とも言えません。 

  効果、副反応、費用をご考慮の上で、保護者の方が決めてください。 

  鈴木個人的には、乳幼児は接種が望ましいと思っています。 

 

Q：点鼻と注射、どちらがいいですか？ 

A：前ページをご参照下さい。最終判断は保護者の方が決めてください。 

  「どちらが良いか」の質問は、診療の妨げになりますのでお断りいたします。 

 

Q：タマゴアレルギーがあるのですが・・・ 

A：・アナフィラキシーを起こしたことがある方：接種できません。 

   ・少しでも食べている方 ：接種できます。 

  ・食べたことがない方  ：基本的には接種できます。当日相談しましょう。 

 

Q：接種したら感染しませんか？ 

A：いいえ。他のワクチンと比べると効果は低いです。（有効率５０％程度） 

  脳症などの重症化も１００％は防げません。 

 

Q：副反応はありませんか？ 

A：あります。 

  重い副反応は極めてまれですが、発熱、倦怠感、注射部位の発赤、はれ、 

  痛み、かゆみなどはよくあります。自然に軽快します。 

  フルミストは、軽いインフルエンザ様症状がでることがあります。 

 

Q：効果の持続する期間は？ 

A：５～６か月程度は効果があると考えられています。 

 

Q：運動してもいいですか？ 

A：できれば接種当日は激しい運動はひかえてください。 

 

Q：お風呂に入っていいですか？ 

A：１時間以上たてばＯＫです。 


